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INSTRUGOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 25 (vinte e cinco) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questao objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova ndo deverao portar armas, malas, livros,
maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lencos,
aparelhos auriculares, proteses auditivas, 6culos escuros, ou qualquer outro adereco que |Ihes cubra a
cabega, o pescogo, o0s olhos, os ouvidos ou parte do rosto, sob pena de serem excluidos do certame. Os |
relégios de pulso serido permitidos, desde que permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, atéa |
conclusdo da prova. (conforme subitem 7.10 do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica, preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Nao sera permitido o uso de lapis, marca-textos, réguas, lapiseiras/grafites e/ou
borrachas durante arealizagao da prova. (conforme subitem 7.16.2 do Edital de Abertura)

N&o sera permitida nenhuma espécie de consulta em livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem
o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletronicos, exceto nos casos em que forem pré-
estabelecidos no item 13 do Edital. (conforme subitem 7.16.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do numero 26 serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragao da prova é de duas horas e trinta minutos (2h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questoes da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O candidato nao podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apés concluir a prova e se retirar da sala, o candidato somente podera se utilizar de sanitarios nas
dependéncias do local de prova se for autorizado pela Coordenagcao do Prédio e se estiver
acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.16.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim ndo proceder, sera excluido do Processo Seletivo. (conforme subitem 7.16.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacbes constantes nas presentes instrugcdes podera
implicar a anulagao da prova do candidato.
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GF® No que se refere & adequacdo postural na Paralisia

Cerebral (PC), assinale com V (verdadeiro) ou F (falso)
as afirmagoes abaixo.

( ) Na paralisia cerebral é necessario estabelecer uma
possibilidade de retorno para o ato comunicativo.
Essa possibilidade pode ser alcancada utilizando
equipamento para posicionamento e recurso de
comunicacgdo suplementar e/ou alternativa.

( ) O suporte cervical é usado como forma de prolon-
gamento do apoio de cabeca. A adaptacdo é feita sob
medida, em espuma, e é fixada ao apoio de cabeca.

( ) Os adutores e abdutores sdo acessorios usados
para o alinhamento do quadril. Esses dispositivos,
geralmente em forma de faixas — que devem ser
estreitas e acolchoadas —, podem ser feitos em
espuma ou com aluminio e espuma.

( ) A mesa de atividades é um acessério utilizado
como importante apoio que auxilia na flexdao, na
estabilidade do tronco e na sustentagdao dos
membros superiores.

( ) O apoio de pés ndo é considerado acessorio opcional.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) F=V-F-V-V
(B) V-V-F-F-V
(C)V-F-V-V-F
(D) F=F-F-V-V
(E) V-V-V-F-F

Considere os seguintes itens em relacdo a escala de
Medida de Independéncia Funcional (MIF).

I - Locomocdo e transferéncias
II - Memoria e inteligéncia
III- Resolucao de problemas e interagao social

Quais apresentam as areas que fazem parte da avalia-
¢ao da escala?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, T e III.

X FAURGS
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(kX Assinale a afirmacdo INCORRETA quanto a Terapia

por Contensao Induzida (TCI), em pacientes pds-Acidente
Vascular Cerebral (AVC).

(A) A TCI tem como foco principal a desprogramacao
do desuso motor e ndo apenas a disfungao motora
manifestada pelo individuo hemiparético.

(B) O paciente tem seu membro nao afetado imobili-
zado por 50% do tempo em que permanecer acor-
dado, recebe sessGes de terapia e é estimulado a
reproduzir os movimentos nas suas Atividades de
Vida Diaria (AVDs).

(C) A TCI baseia-se no fundamento de que o uso
forcado do membro superior parético ira favorecer
o aprendizado motor.

(D) Estudos realizados antes do tratamento com TCI
e apds o tratamento, através de imagem por
ressonancia magnética, revelaram mudancas nas
estruturas cerebrais, acompanhadas pela melhora
da funcdo motora.

Pode-se utilizar a Stroke Impact Scale (SIS) para
avaliar a incapacidade do paciente com AVC, para
gue sejam verificados critérios como forca, pensa-
mento, AVDs/Atividades de Vida Pratica (AVPs),
participacdo social e dominio fisico.

(B)
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W Relacione a segunda coluna de acordo com a primeira,

associando os usos de orteses de membros superiores
aos diagndsticos clinicos.

(1) Paralisia e contratura de musculos intrinsecos,
pescogo de cisne, paralisia do nervo ulnar, paralisia
do nervo mediano

(2) LesOes nervosas — lesdo traumatica do plexo braquial
(3) Artrite reumatoide
(4) Lesao por queimadura

( ) Uso de ortese estatica de imobilizacdo e posiciona-
mento com punho em posigao neutra, metacarpofa-
langeanas em 60° de flexdo e interfalangeanas em
30° de flexao.

( ) Uso de ortese de posicionamento para manutengao
da amplitude de movimento e prevencao de defor-
midades com posicionamento de punho em exten-
sao, articulacdes metacarpofalangeanas em mais de
60° de flexao e articulagdes interfalangeanas em
extensao completa.

( ) Uso de orteses progressivas estaticas e dinamicas
para mobilizar articulagbes, ganho de amplitude e
proporcionar alongamento dos musculos.

( ) Uso de ortese estatica de posicionamento e de
imobilizagdo para membro superior.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A) 4-3-2-1.
(B) 1-2-3-4.
(C)2-4-1-3.

(D)3-2-1-4.
(E) 3-4-1-2.
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O Terapeuta Ocupacional desempenha papel importante
no processo de reabilitacdo fisica e de reabilitacdo profis-
sional de pacientes expostos a acidentes/adoecimentos
pelo trabalho. Com relagao a esse tema, considere as
afirmagdes abaixo.

I - Todo trabalho humano implica um saber fazer.
Contudo, nas sociedades tecnoldgicas, percebe-se
uma desvinculagdo entre esses aspectos, expondo o
trabalhador aos riscos de acidente de trabalho, bem
como aos de processos de trabalho adoecedor.

II - A Terapia Ocupacional constitui um importante
suporte ao trabalhador por sua abordagem direcio-
nada aos fazeres humanos e vinculada ao estudo
de andlises de atividade em um espectro centra-
lizador.

III- A Saude Ocupacional tem abordagem multiprofis-
sional, a medida que reforca o carater instrumen-
talista do trabalho e do trabalhador, adicionando o
meio ambiente, como um fator que deve ter seus
condicionantes de risco, ao processo de trabalho e
a vida.

Quais estdo corretas em relacao ao processo de reabi-
litacdo fisica e de reabilitagao profissional no tratamento
terapéutico ocupacional?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, I eIl

A Doenga de Machado-Joseph (DMJ) é caracterizada
por uma degeneracao espinocerebelar, de heranga
autossémica dominante, também descrita como Ataxia
Espinocerebelar Tipo 3 (SCA3). Sdo caracteristicas da
doenca, EXCETO:

(A) taquifemia.
(B) nistagmo.
(C) fadiga.

(D) disartria.
(E) depressao.

' I
=

IS

A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) aposta na
inclusdo de trabalhadores, usuarios e gestores na
producao e na gestao do cuidado e dos processos
de trabalho. Assinale a alternativa que apresenta uma
das diretrizes para a efetivagao da PNH.

(A) Participagao popular.
(B) Equidade.

(C) Acolhimento.

(D) Acoes intersetoriais.
(E) Descentralizacao.
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fFY As brincadeiras e “treinos” de habilidades para as AVDs

buscam proporcionar e experiéncia com
brincadeiras adequadas a idade da crianga, estimular o
desenvolvimento de forma global, permitir a

de nocOes de esquema corporal e de ativi-
dades de autocuidado essenciais para a vida.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas do paragrafo acima.

(A) autonomia — evolugdo — o dominio

(B) vivéncia — aquisicao — a aprendizagem
(C) vivéncia — aquisicao — o dominio

(D) autonomia — evolucdo — a aprendizagem
(E) autonomia — aquisicao — a aprendizagem

Com relacdo ao Cdigo de Etica e Deontologia da Terapia
Ocupacional, art. 14, considere os itens abaixo.

I - Respeitar os principios bioéticos de autonomia,
beneficéncia e nao maleficéncia do cliente/pa-
ciente/usuario/familia/grupo/comunidade de decidir
sobre sua pessoa ou coletividade e sobre seu
bem-estar.

Respeitar a vida humana desde a concepgao até a
morte, jamais cooperando em ato em que volunta-
riamente se atente contra ela, ou que coloque em
risco a integridade fisica, psiquica, moral, cultural
e social do ser humano ou sua inclusao sociocomu-
nitaria.

III- Respeitar, reconhecer e realizar agbes que garan-
tam o direito da pessoa ou de seu representante
legal de tomar decisdes sobre sua saude, trata-
mento, conforto e bem-estar.

II

Quais apresentam deveres fundamentais dos profissio-
nais terapeutas ocupacionais na sua relacdao com o
cliente/paciente/usuario/familia/grupo/comunidade?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I el
(B) I, I eIII.

FAURGS — HCPA - Edital 03/2019
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I0) S3o procedimentos da andlise do desempenho ocupa-

cional, EXCETO:

(A) sintetizar informacdes do perfil ocupacional para,
entdo, focar nas ocupagles especificas e nos
contextos que precisam ser abordados.

(B) selecionar as medidas de resultados.

(C) determinar procedimentos para medir os resultados
da intervencao.

(D) estabelecer, em colaboracao com o cliente, objetivos
que gerem os resultados desejados.

(E) reavaliar o alcance do resultado final desejado no
processo de terapia ocupacional.

KER Sobre os critérios diagndsticos para transtorno por uso

de substancias, considere os itens abaixo.

I - Envolvimento em atividades ilegais ou que causem
danos a outras pessoas.

IT - Gasto importante de tempo em atividades para
obter a substancia.

I1I- Tolerancia.

Quais apresentam critério diagndstico para transtorno
por uso de substancias estabelecido pelo DSM-5?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas II e III.
(BE) I, Il e III.

Na assisténcia aos usuarios de alcool e/ou drogas €
utilizada a entrevista motivacional. Sobre a entrevista
motivacional, assinale a afirmagao correta.

(A) E um método de comunicacdo, uma habilidade
complexa que s6 pode ser adquirida com muita
pratica.

(B) E fundamental considerar a autonomia pessoal
do cliente para que ele solicite ajuda de outras
pessoas para assumir a mudanga.

(C) Trata-se de uma conversa com o cliente a respeito
das razOes pelas quais ele mantém determinado
comportamento.

(D) Trata-se de uma forma de guiar a pessoa na reso-
lucdo de um problema e no processo de prevencao
da recaida.

(E) Deve ser realizada com empatia.
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FEY Para Campos (2005 apud FERIGATO; SILVA, 2016),

a ferramenta para gestdo clinica que engloba um
conjunto de propostas e de condutas terapéuticas
articuladas para um sujeito individual ou coletivo
denomina-se

(A) Projeto Terapéutico Singular.

(B) Analise do Desempenho Ocupacional.
(C) Analise de Atividades.

(D) Anamnese Terapéutica Ocupacional.
(E) Reabilitagdo Psicossocial.

X FAURGS

De acordo com Coelho e Rezende (apud CAVALCANTI;
GALVAO, 2007), o modelo clinico que vem sendo utili-
zado pela Terapia Ocupacional para a intervencdao com
criangas com transtornos no desenvolvimento é a

(A) Estimulacdo Neurodesenvolvimentista.

(B) Estimulacdo Neuromaturacional.

(C) Abordagem Psicométrica.

(D) Abordagem Funcional Centrada na Familia.
(E) Estimulacao Precoce.

K Considere as assertivas abaixo sobre o Codigo de Etica

Profissional do Servidor Publico.

I - A moralidade da Administragao Publica ndo se limita
a distingao entre o bem e o mal, devendo ser acres-
cida da ideia de que o fim é sempre o bem comum.

II - E dever do servidor publico ser cortés, ter urbani-
dade, disponibilidade e atengdo, respeitando a
capacidade e as limitagdes individuais de todos
0s usuarios, sem qualquer espécie de preconceito
ou distincdo de racga, sexo, nacionalidade, cor,
idade, religido, cunho politico e posicdo social,
abstendo-se de causar-lhes dano moral.

E dever do servidor publico abster-se, de forma
absoluta, de exercer sua funcdo, poder ou autori-
dade com finalidade estranha ao interesse publico,
mesmo que observando as formalidades legais e
nao cometendo qualquer violagdo expressa a lei.

I1I-

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e I1I.

De acordo com Drummond (gpud CAVALCANTI; GALVAO,
2007), no Brasil, tem sido constante a multiplicidade
de discursos acerca dos fundamentos da Terapia
Ocupacional. A partir da década de 1990 houve um
aprofundamento na analise do individuo.

Assinale a alternativa que preenche, corretamente, a
lacuna do paragrafo acima.

(A) da atividade

(B) do cotidiano

(C) do desempenho ocupacional
(D) da funcao/disfuncao

(E) da performance ocupacional

FAURGS — HCPA - Edital 03/2019
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A Terapia Ocupacional Dinamica analisa os fenémenos
clinicos observados na relacao

(A) dinamica:
(B) tridiatica:

sujeito — social.
terapeuta ocupacional — sujeito — ativi-

dade.
(C) dindmica: sujeito — atividade.
(D) dindmica: sujeito — atividade — social.

(E) trididtica: atividade — sujeito — desempenho.

A Estrutura da Pratica da Terapia Ocupacional é o
documento oficial da Associacao de Terapia Ocupa-
cional Americana e divide-se em duas segdes principais.
Assinale a alternativa que apresenta, de forma correta,
essa divisao.

(A) Dominio, que descreve as competéncias da profis-
sao, e processo, que descreve as atitudes tomadas
pelos profissionais.

(B) Dominio, que descreve as atitudes tomadas
pelos profissionais, e processo, que descreve as
competéncias da profissao.

(C) Analise de atividade, que descreve o processo, e
desempenho ocupacional, que descreve a funcio-
nalidade.

(D) Dominio, que descreve as competéncias, e analise
de atividades, que descreve o processo.
(E) Desempenho ocupacional, que descreve a funciona-

lidade, e processo, que descreve atitudes tomadas
pelos profissionais.

o
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iEY Segundo De Carlo et a/. (apud DE CARLO; KUDO, 2017),
a atuagao do Terapeuta Ocupacional em contextos
hospitalares tem como objetivo a protecao, a promo-
cdo, , a recuperacao, e

do individuo e da coletividade, pautada na
concepgao de integralidade e humanizagao da atencao
a saude realizada por meio do diagndstico terapéutico
ocupacional, bem como com a selecdo, execugao e utili-
zagao de métodos, técnicas e recursos pertinentes e
adequados aos contextos hospitalares.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente, as lacunas do paragrafo acima.

(A) a prevencao — a qualidade de vida — a reabilitagao
(B) o acolhimento — a reabilitacdo — o interesse

(C) o atendimento — o interesse — 0 acolhimento

(D) a prevencdo — a reabilitagao — os cuidados paliativos

(E) o acolhimento — a reabilitacdo — os cuidados
paliativos

No que se refere a qualidade de vida da pessoa hospi-
talizada e a abrangéncia da Tecnologia Assistiva (TA) no
contexto hospitalar, sao recursos, servicos, estratégias e
técnicas da TA, EXCETO:

(A) a adequacdo postural, com o posicionamento
adequado no leito, na cadeira de rodas ou em
poltronas.

(B) orteses, proteses e auxilios para visao e audigdo.

(C) a comunicacao alternativa e ampliada (CAA), que
abrange simbolos, recursos, estratégias e técnicas
com o intuito de favorecer uma comunicagao alter-
nativa oral e/ou escrita.

(D) exercitadores, para aumentar a forga muscular da
mao.

(E) as adaptagOes para realizacao das atividades de vida
diaria (AVDs), como aquelas para higiene e alimen-
tacdo.

PXB Considere os itens abaixo, segundo a Lei n° 8.080/90.

I - Coordenar e participar da execucao das acoes de
vigilancia epidemioldgica.

II - Elaborar normas para regular as relacdes entre o
SUS e os servigos privados contratados de assis-
téncia a salde.

III- Elaborar o planejamento estratégico nacional no
ambito do SUS, em cooperagao técnica com estados,
municipios e Distrito Federal.

Quais apresentam competéncias do Sistema Unico de
Saude (SUS)?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il eIII.
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PPA Segundo Goldim, a Bioética possui multiplas abordagens.
Com relacdo a esse tema, ¢ INCORRETO afirmar que

(A) a Bioética tem uma abordagem secular e global,
pois dela participam as diferentes visdes de profis-
sionais de saude, filésofos, advogados, socidlogos,
administradores, economistas, tedlogos e leigos.

(B) a Bioética inclui os processos de tomada de decisdo,
as relacdes interpessoais de todos os segmentos e
pessoas envolvidas: o paciente, o seu médico, os
demais profissionais, a sua familia, a comunidade
e as demais estruturas sociais e legais.

(C) a Bioética nao considera a perspectiva religiosa.

(D) a Bioética ndo se utiliza simplesmente dos conhe-
cimentos de outras ciéncias, mas cria um espaco

de didlogo interdisciplinar, ou seja, de colaboracao
e interagdo de diferentes areas de conhecimento.

(E) a Bioética aborda os novos problemas de forma
contemporanea.

PEX De acordo com a Norma Regulamentadora n® 32
(NR-32), sobre Riscos Quimicos, assinale a afirma-
tiva INCORRETA.

(A) Todo recipiente contendo produto quimico manipu-
lado ou fracionado deve ser identificado, de forma
legivel, por etiqueta com o nome do produto, com-
posicdo quimica, sua concentracdo, data de envase
e de validade, e nome do responsavel pela mani-
pulacdo ou fracionamento.

(B) O local de risco deve dispor de pia e lava-olhos, os
quais deverao ser acionados e higienizados sema-
nalmente.

(C) E vedado o procedimento de reutilizacdo das
embalagens de produtos quimicos.

(D) E necessaria a utilizacdo de equipamentos de
protecdo individual, adequados aos riscos, que
devem estar a disposicdo dos trabalhadores.

(E) O empregador deve destinar local apropriado para
manipulagdo ou fracionamento de produtos
quimicos que impliquem riscos a seguranca e a
saude do trabalhador.
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PXA Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando as areas de ocupacdo as respectivas habili-
dades de desempenho da Terapia Ocupacional.

(1) Atividades de Vida Diaria (AVDs) e Atividades Basicas
de Vida Diaria (ABVDs)

(2) Atividades Instrumentais de Vida Diaria (AIVDs)
(3) Repouso e ritmo de sono

) Habilidades cognitivas

) Habilidades motoras e praxis

) Habilidades sensoriais e perceptivas
) Habilidades de regulacao emocional

N N N /N

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, é

(A)1-2-3-1.
(B)3-1-1-2.
(C)2-1-3-2.
(D) 1-3-2-3.
() 3-2-1-1.

PEJ A Reabilitagio Psicossocial busca ampliar as formas de
pensar e agir em saude mental, e possui foco central

(A) na relagdo entre 0 homem e seu status funcional,
para manter as atividades de vida diaria.
(B) no individuo em atividade.

(C) no encontro do homem com sua cidadania, na sua
possibilidade de escolha e singularidade, a partir
de seu contexto social e cultural.

(D) na aquisicdo de habilidades e no desempenho
funcional.

(E) no individuo e em seu processo de desinstitucio-
nalizagao.
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EDITAL N° 03/2019 DE PROCESSOS SELETIVOS

GABARITO APOS RECURSOS

PROCESSO SELETIVO 21
TERAPEUTA OCUPACIONAL I
0i.| B | |[11.| D | |21.| E
02.| D | |12, |muwos| |22.| C
03.| B | |13.| A | |23.| B
04.| E | [14.| E | |24. |wwison
05.| ¢ | |15.| B | |25.| C
06.| A | [16.| D
07.| ¢ | [17.| B
08.| B | |[18.| A
09.| D | [19.| D
10.| E | |20.| D
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